
 
 

 

 

Bildungsangebot 

Thema: „Fang den Ball“ – Sensorische Integration 

Bildungsbereich: Bewegung & Gesundheit 

Was wird gefördert? Grob - & Feinmotorik wird geschult, 

Konzentrationsfähigkeit wird gefördert 

Angebot: 

In den Pappbecherboden mit Hilfe einer Schere ein kleines Loch durchstechen. 

Den Wollfaden um die Styroporkugel binden. 

Das andere Ende des Fadens durch das Loch im Becherboden fädeln 

und es im Becher so verknoten, dass der Faden nicht herausrutschen kann. 

Nun gilt es, die Kugel in die Luft zu schleudern und mit dem Becher 

aufzufangen.  

Wer das als Erster hinbekommt, hat gewonnen. 

 

 

 

Quelle:   Buch: Bausteine der kindlichen Entwicklung von Dr. A. Jean Ayres 

 

Benötigtes Material :  Wollfaden, Pappbecher, Styroporkugel oder Kugel aus 

Papier, Schere 


