
 
 

 

 

Bildungsangebot 

Thema: Liederarbeitung „Frühlingssonne“  

Bildungsbereich: Sprache & Kommunikation 

Was wird gefördert? Frustrationstoleranz entwickeln, die Kraft der Sonne und 

ihre Beeinflussung der Natur wahrnehmen, Erfolgserlebnisse erfahren, die 

Naturvorgänge wahrnehmen, gemeinsam ein Lied singen 

Angebot: 

Dieses Angebot findet an einem gemütlichen Ort beim Fenster statt.  

Als erstes wird der Refrain gesungen, dann der Text, und im Anschluss wieder 

der Refrain.  

 

 

 

 



 
 

 

 

Ablauf: 

Liebe Frühlingssonne, scheine du, schenke mir dein helles Licht. 

- Sonne (Kreis) in die Luft malen 

Deine Strahlen spür ich sanft und warm und sie streicheln mein Gesicht. 

- Die Hände fest reiben bis sie warm sind und das eigene Gesicht streicheln 

Alle Frühlingsblumen schlafen noch und die Erde deckt sie zu. 

- Eine Schale mit den Händen formen und dann Handflächen passgenau aneinanderlegen, 
unter den Kopf legen und den Kopf an diesen aufstützen.  

Weck sie auf und lass sie neu erblüh'n, denn ich weiß, das kannst nur du. 

- Sich recken und strecken, die geschlossenen Augen leicht mit den Fäusten reiben und dann 
mit dem Zeigefinger zur Sonne (zum Fenster hin) zeigen.  

Kommt der Abend mit der Dunkelheit, gehst du unter und schläfst ein. 

- Handflächen passgenau aneinanderlegen, unter den Kopf legen und den Kopf an diesen 
aufstützen 

Refrain  

Morgen früh erstrahlst du neu und lässt es wieder Frühling sein. 

- Sonne (Kreis) in die Luft malen 
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Benötigtes Material :  es wird kein Material benötigt! 


