
 
 

 

 

Bildungsangebot 

Thema: „Ballontennis“ 

Bildungsbereich: Bewegung & Gesundheit 

Was wird gefördert? Grobmotorische Fähigkeiten werden gefördert, 

Koordination von Auge & Hand geschult, Bewegungsabläufe festigen können  

Angebot: 

Pusten Sie die Luftballons auf und legen Sie die Fliegenklatschen und die 
Luftballons in je einen Korb in der Raummitte Ihres Raumes bereit. 
 

Jedes Kind nimmt sich eine Fliegenklatsche und einen Luftballon. Folgende 
Spielanlässe ergeben sich: 

• Das Kind schlägt den Luftballon immer wieder in die Luft. 
• Das Kind schlägt den Ballon über den Boden durch den Raum. 
• Das Kind schlägt den Ballon eines anderen Kindes zurück. 
• Das Kind schiebt den Ballon mit der Fliegenklatsche vor sich über den 

Boden. 

In jedem Fall bleiben die Kinder, motiviert durch die Bewegungen des Ballons, 
in Bewegung. 

 

Quelle:  www.prokita-portal.de 

 

Benötigtes Material :  Luftballon, Fliegenklatsche, Körbe 


