
 
 

 

 

Bildungsangebot 

Thema:  Hauswirtschaftliche Tätigkeit „Schmetterlingsbrote“ 

Bildungsbereich: Bewegung und Gesundheit 

Was wird gefördert? Lernen mit allen Sinnen, Symmetrieverständnis wird 

erweitert 

 

Angebot: 

Gemüse vorbereiten 

• Gemüse waschen 

• Tomaten vierteln 

• Paprika in Streifen schneiden 

• Gurken und Karotten in Scheiben schneiden 

• Karotten halbieren 
 

Brote streichen 

• Brotscheiben halbieren 

• Brote mit Frischkäse bestreichen 
 

Schmetterling legen 

• Körper und Flügel legen 
 

Flügel gestalten 

• Mit dem Gemüse die Flügel verzieren,  
auf Symmetrie achten 

 

Schmetterling weitergestalten 

• Mit Spaß und Fantasie die Schmetterlinge 
weitergestalten 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

Quelle:   www.kigaportal.com 

 

Benötigtes Material :  Schwarzbrotscheiben, Frischkäse, Karotten, Gurken, 

Cocktail-Tomaten, Gelber und roter Paprika, Kresse, Schnittlauch, 

Schneidebrett, Messer zum Schneiden, Messer zum Bestreichen 


