
 
 

 

 

Bildungsangebot 

Thema: Hauswirtschaftliche Tätigkeit „Raupenfrühstück“ 

Bildungsbereich: Bewegung und Gesundheit 

Was wird gefördert? Kindern die gesunde Ernährung näherbringen, 
Wahrnehmung wird gefördert, unterschiedliche Obst- und Gemüsearten 
erkennen und benennen können 

 

Angebot: 

Zuerst Obst und Gemüse bereitstellen. 
Waschen und schneiden. Danach auf einen Teller mit Obst und Gemüse die 
Raupe gemeinsam mit den Kindern gestalten. 

Guten Appetit! 

 

 

 

 

Benötigtes Material :  unterschiedliche Obst- und Gemüsearten (wie z.B. Apfel, 

Karotte, Tomate, Erdbeere etc.), Teller, Messer, Besteck 


